
 

 

 

REZAR PELOS CRISTÃOS DE ÁFRICA 

 

 

1. Cântico de entrada 

 

2. Introdução 

A África apresenta-se-nos como um continente rico, quer no subsolo, com recursos como o 

petróleo, o carvão, os diamantes, etc., quer à superfície, com grandes zonas férteis, sobretudo em 

cereais, e ricas em variedade de frutos, de tal modo que chegam a dar três colheitas no mesmo 

ano. 

 

Infelizmente, também se encontram em África os trinta países mais pobres do mundo e abundam 

de um modo avassalador a fome, a droga, a sida, que vão destruindo milhões de vidas humanas. 

Continente com imensas guerras e conflitos, com ódios tribais e religiosos, com divisões 

profundas, que levam a situações de violência, de mortes, de tráfico de pessoas, de abuso sexual 

de milhares de mulheres e de jovens. Por outro lado, muitos países são dominados por 

governantes que não cultivam a democracia mas sim a violência, a perseguição, a fraude, a 

corrupção criminosa. Daí a necessidade de rezarmos pela África, suplicando paz, justiça, diálogo, 

mais igualdade, menos exploração, mais concórdia, menos conflitos. 

 

(Reflexão em silêncio orante) 

 

3. Oração pela África 

(rezar cada invocação que será repetida por todos) 

– Pai Santo, protege o continente africano. 

– Pai Bom, ajuda a África a viver em paz. 

– Pai Providente, faz que na África haja mais justiça. 

    



 

– Pai de todos os povos, faz que a África descubra a democracia. 

– Pai de misericórdia, perdoa os crimes e violências em África. 

– Pai amigo dos homens, ajuda os africanos a saberem dialogar em busca da paz. 

– Pai que amas a vida de teus filhos, que em África acabem os conflitos bélicos. 

– Pai de ternura, ajuda os países de África a respeitarem a vida humana. 

– Pai de infinita bondade, faz que em África se protejam as mulheres e os jovens. 

– Pai Criador de todos os homens, ajuda ao africanos a amarem-se como irmãos. 

– Pai de bondade, que os governantes de África, saibam promover o bem e a verdade. 

 

(Continuar em silêncio a oração por África) 

 

4. Conflitos político-religiosos 

Nas últimas décadas, enraizaram-se em África, sobretudo em certos países, grandes e graves 

conflitos político-religiosos, pelos quais precisamos de rezar muito. Estes conflitos têm ceifado a 

vida de muitos milhares de pessoas, semeado a destruição, a rapina, a violência, o vandalismo 

assustador. Não são guerras tribais, mas conflitos entre membros de religiões diferentes que se 

atacam, se matam, se vão desfazendo com uma crueldade assustadora. Raptam-se e violam-se 

milhares de raparigas e mulheres só porque são de outra religião. Destroem-se cidades e aldeias, 

exterminando centenas de pessoas, só porque são de outra religião. 

 

Parece que as guerras religiosas são ainda mais violentas, pois o fanatismo cega, o ódio cega, a 

ignorância cega. Daqui surgem milhões de refugiados, milhões em situações terríveis sem pão, sem 

casa, sem água, sem saberem da própria família, expostos ao crime, ao roubo, à violência. Sabe-se 

que certos governantes, que deviam promover a paz e a concórdia, semeiam o ódio, a divisão, o 

desejo de destruir os que não são da sua religião. Daí a compra e a distribuição de armas para que 

possam matar os inimigos considerados infiéis. Daí a exploração de jovens para enfileirar em 

exércitos homicidas. Daí o trabalho forçado e criminoso de crianças para que outros possam viver 

de modo livre e faustoso. 

 

(Reflexão orante em silêncio) 

 

 

    



 

5. Oração à Mãe de África 

Virgem Maria, Mãe de África, protege os teus filhos. ​

Senhora, Mãe de Jesus, Rei e Senhor, ajuda os discípulos do teu Filho. ​

Senhora que amas os que sofrem por amor da vida, da justiça, da paz, ​

ajuda os cristãos de África a terem fortaleza na vida martirizada que levam. ​

Abençoa e protege aqueles que aderem a Jesus, ​

aqueles que sofrem por amor d’Ele e da sua Igreja. ​

Mãe de todos os povos, faz que em África haja mais unidade, ​

mais união e concórdia entre todos os crentes de religiões distintas. ​

Protege os que sofrem a fome, a perseguição, a discriminação, ​

ajuda a todos a encontrarem caminhos de paz, de defesa da vida, ​

de respeito pelos outros, mesmo se têm outra religião. ​

Senhora e Rainha do mundo, fortalece os discípulos de Jesus, ​

anima-os a amar e sofrer de um modo evangélico, ​

ajuda-os a não serem vingativos, a não retribuírem o mal com o mal. ​

Mãe do divino amor, olha com bondade as mulheres e as raparigas, ​

para que não sejam vendidas, exploradas, raptadas, violadas. ​

Com o Papa Francisco Te pedimos, ó Mãe de África, ​

que os cristãos deem testemunho do amor e da fé em Jesus Cristo. 

(Reflexão silenciosa e orante para continuar esta prece) 

 

6. Cântico a Nossa Senhora pedindo paz 

 

7. A Igreja em África 

A Igreja em África, apesar das perseguições, das guerras, das violências, é uma Igreja viva, ativa, 

com uma liturgia alegre, festiva, com muitas vocações, que gera na Igreja universal muita 

esperança e consolação. Além dos sacerdotes e dos consagrados africanos, há muitos de outros 

países que foram com o desejo de ser missionários, de evangelizar, de ajudar as Igrejas locais. Mas 

é verdade que, em muitos locais, em certos países, são perseguidos, expulsos, maltratados, 

caluniados, perseguidos. Os templos são destruídos, as escolas pilhadas, os cristãos maltratados e 

insultados, sem liberdade religiosa. Igreja de mártires que será semente de cristãos, semente de 

mais vida evangélica, semente de mais vocações. 

    



 

Rezemos pelos nossos irmãos e irmãs, bispos, sacerdotes, diáconos, consagrados, missionários 

leigos, para que o Senhor a todos e a todas dê fortaleza e graça, paz e consolação, alegria e amor. 

Que não lhes faltem os bens materiais e de cultura de que precisam, que não lhes tirem a 

liberdade religiosa e o ânimo de ensinar e evangelizar, que sejam verdadeiros apóstolos e 

apóstolas, como nos primórdios da Igreja. Que não lhes falte o fogo divino do Espírito que é 

sempre fortaleza e graça. 

 

(Reflexão orante em silêncio) 

 

8. Oração a Jesus Missionário 

Senhor Jesus, enviado pelo Pai, como Missionário, 

como Profeta, Sacerdote e Pastor, verdadeiro Bom Samaritano, 

nós Te suplicamos que cuides da tua Igreja que está em África, 

que veles pelos pastores e pelo rebanho que lhes confiaste. 

Dá à Igreja de África fé, audácia, amor para levar a sua missão, 

tantas vezes no meio de dores, lágrimas e perseguições. 

Aumenta o número de vocações e dá a todos fidelidade ao dom recebido, 

para que sejam testemunhas vivas do amor do teu Coração, 

das verdades que nos ensinaste, do amor à Igreja, tua Esposa santa. 

Senhor Jesus, que os sofrimentos, as carências, as perseguições 

não diminuam a fé e o amor dos cristãos de África, teus amados discípulos. 

Que todos sintam sempre a tua presença, a tua graça, o teu ânimo, 

para que possam testemunhar que estás 

Vivo e presente em suas vidas. 

 

(Continuar esta prece em silêncio orante) 

 

9. Cântico a Jesus Cristo, Rei e Senhor 

 

Proposta de Dário Pedroso, sj 

    


