
 

 

A PROTEÇÃO DOS OCEANOS 

 

1. Cântico 

 

2. Introdução 

A nossa oração nasce, hoje, da preocupação do Papa pela ecologia, pela “casa comum”, esta Terra 

que Deus criou e nos entregou para nela vivermos e dela cuidarmos com solicitude e a amor, com 

zelo e paixão. Mas para além da Terra, temos todo um universo onde há uma imensidade de 

planetas, estrelas, galáxias, de riquezas e dons que o Criador fez para nós. No meio desta 

assombrosa e maravilhosa obra, temos os Oceanos, que precisam de ser protegidos e cuidados, 

não só pela imensidade e variedade de peixes, de corais, de algas que possuem, não só como 

lugares que nos permitem comunicar entre continentes e viajar para desfrutar as belezas, mas 

porque não cuidando dos oceanos vamos matando as criaturas de Deus e o mal chegará até nós. 

Rezar para que os responsáveis cuidem dos oceanos, para que os governos velem por estes 

tesoiros de vida, de beleza. Rezar para que todos nós nos empenhemos nessa proteção cuidadosa. 

 

(Reflexão em silêncio) 

 

3. Oração ao Pai Criador 

Pai Santo, Criador de todas as coisas, 

toca o coração dos homens, 

inspira-os, ilumina-os, fortalece-os, 

para que cuidem dos Oceanos e da vida que contêm. 

Pai Bom, não nos deixes destruir a beleza da criação,  

a riqueza dos Oceanos, os mananciais da vida. 

Ajuda-nos a amar a natureza,  

a cuidar, com entusiasmo e carinho,  

de todos os bens que a tua obra criadora nos dá. 

    



 

(Silêncio para continuar a oração) 

 

4. Cântico de louvor 

 

5. Oração a Jesus Cristo 

Senhor Jesus, Rei e Senhor do Universo, 

Palavra que tudo criou, sem Ti, 

nada do que existe teria sido feito. 

Dá aos homens, sobretudo aos mais responsáveis, 

aos que governam e regem os destinos da humanidade, 

o cuidado e o zelo de velar pelos Oceanos, 

em comunhão com a intenção do Papa, 

e de toda a natureza, sobretudo da nossa “casa comum”. 

Faz que nos comprometamos todos com os dons 

que Tu, por amor, nos concedeste. 

 

(Silêncio para continuar a rezar) 

 

6. Cântico a Jesus Cristo 

 

7. Oração a Nossa Senhora 

Virgem Maria, Mãe de Deus e dos homens, 

Senhora do mundo, da vida e da beleza, 

Rainha do mundo e dos homens, 

ajuda-nos a rezar com o Papa, 

a ouvir as suas intenções e a rezar por elas. 

Ajuda-nos a cuidar dos Oceanos, como vida, 

como beleza, como fonte de tanto dom. 

Ajuda-nos a não estragar a obra que teu Filho, 

Palavra criadora, nos fez e nos deu. 

 

(Silêncio para oração) 

    



 

 

 

8. Cântico a Nossa Senhora 

 

9. Rezar em comum 

Pai-Nosso, Ave-Maria, Glória… 

 

10. Cântico final 

 

Proposta de Dário Pedroso, sj 

    


