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Acolhimento do grupo 
 
Neste mês de abril, o Papa pede que rezemos pelos sacerdotes que atravessam momentos de crise 
na sua vocação, para que encontrem o acompanhamento necessário e para que as comunidades 
os apoiem com compreensão e oração. 
 
A reunião de grupo pode iniciar com a invocação ao Espírito Santo, para que saibamos amparar 
aqueles que tantas vezes nos amparam. 
 
Oração com o Passo-a-Rezar 
 
Convidamos o grupo a rezar pela intenção do Papa para este mês, através da proposta da 
plataforma digital Passo-a-Rezar. O grupo começa por fazer um instante de silêncio e toma 
consciência da presença de Deus. De seguida, liga-se ao Passo-a-Rezar para escutar a oração. Em 
alternativa, pode seguir calmamente a proposta de oração que se segue. 
 
Introdução 
 
Os sacerdotes, tal como todos os outros membros do povo de Deus, enfrentam frequentemente 
sentimentos de solidão, hesitação, cansaço e confusão. Não apenas devido às próprias falhas, mas 
também porque muitos exercem o seu ministério em contextos adversos, nos quais se espera 
muito deles, mas nem sempre se lhes oferece o apoio e o acompanhamento necessários para 
amparar a sua vocação. 
 
O que diz o Papa 
 
Por ocasião do Jubileu dos Sacerdotes, o Papa Leão XIV agradeceu aos sacerdotes a dedicação 
quotidiana, principalmente nos locais de formação, nas periferias existenciais e nos locais difíceis, 
às vezes perigosos, com uma referência especial a quem se doou a ponto de entregar a 
vida, derramando o próprio sangue. 
 

 



Afirmou o Santo Padre: «Obrigado por aquilo que são! Não somos perfeitos, mas somos amigos de 
Cristo, irmãos entre nós e filhos da sua terna Mãe Maria, e isto é suficiente». E continuou: 
«Quando precisarem de ajuda, procurem um diretor espiritual, um bom confessor. Ninguém aqui 
está sozinho. E mesmo que esteja a trabalhar na missão mais distante, nunca está sozinho!» 
 
Reza com o Papa Leão a oração que ele nos propõe para este mês: 
 
Senhor Jesus, 
Bom Pastor e companheiro de caminhada, 
hoje colocamos nas tuas mãos todos os 
sacerdotes, 
especialmente os que atravessam 
momentos de crise, 
quando a solidão pesa, as dúvidas 
obscurecem 
e o cansaço parece mais forte do que a 
esperança. 
 
Tu que conheces as suas lutas e feridas, 
renova neles a certeza do teu amor 
incondicional. 
Faz-lhes sentir que não são funcionários 
nem heróis solitários, 
mas filhos amados, 
discípulos humildes e estimados, 
e pastores amparados pela oração do teu 
povo. 
 
 

 

Pai bom, 
ensina-nos, como comunidade, 
a cuidar dos nossos presbíteros: 
a escutá-los sem julgar, 
a agradecer sem exigir perfeição, 
a partilhar com eles a missão batismal 
de anunciar o Reino com gestos e palavras, 
e a acompanhá-los com proximidade 
e oração sincera. 
Que saibamos amparar 
aqueles que tantas vezes nos amparam. 
 
Espírito Santo, 
reacende nos nossos sacerdotes 
a alegria do Evangelho. 
Concede-lhes amizades sãs, 
redes de apoio fraterno, 
sentido de humor quando as coisas 
não correm como esperavam, 
e a graça de redescobrir sempre 
a beleza da sua vocação. 
 
Que nunca percam a confiança em ti, 
nem a alegria de servir a tua Igreja 
com um coração humilde e generoso. 
Ámen. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



Dinâmica de partilha 
 
O sacerdócio é um caminho. «Também o sacerdote é frágil e precisa da misericórdia e da 
compreensão, não apenas de Deus, mas também dos seus irmãos», afirmou Bento XVI. Um 
sacerdote em crise precisa de acolhimento, de acompanhamento, não de abandono. Rezas pelos 
sacerdotes? Como podes amparar e ajudar o teu pároco na sua missão? 
 
O grupo é convidado a partilhar livremente a sua reflexão. 
 
Oração de Oferecimento 
 
Une-te ao Papa Leão e à sua Rede Mundial de Oração e oferece o teu dia pela missão da Igreja e 
pela intenção de oração do Papa e do teu Bispo para este mês. 
 
Pai de bondade, eu sei que estás comigo. 
Aqui estou neste dia. 
Coloca mais uma vez o meu coração 
junto ao Coração do teu Filho Jesus, 
que se entrega por mim e que vem a mim 
na Eucaristia. 
Que o teu Espírito Santo 
me faça seu amigo e apóstolo, 
disponível para a sua missão de compaixão. 
Coloco nas tuas mãos 
as minhas alegrias e esperanças, 
os meus trabalhos e sofrimentos, 
tudo o que sou e tenho, 
em comunhão com meus irmãos e irmãs 
desta rede mundial de oração. 
Com Maria, ofereço-te o meu dia 
pela missão da Igreja 
e pela intenção de oração do Papa 
e do meu Bispo para este mês.  
Ámen.​
 

 


