12. Conclusdo - Ser Apéstolo da Oragao

Por fim, depois de termos explorado os principais temas que estruturam a proposta do
Apostolado da Oracao, serd util, em estilo de resumo, dar a conhecer o que é pedido a pessoa
que acolhe o AO como uma ajuda a viver unida a Cristo e a missdo da lIgreja, através da
participacdao na Rede Mundial de Oracdo do Papa.

Em primeiro lugar, o modo mais comum de participar no AO como a Rede Mundial de
Oracdo do Papa é, precisamente, rezar pelas suas intengdes, especialmente na primeira sexta-
feira do més, que é a Jornada mundial de oracdo pelas intencées do Papa, e a participar nesse
dia, se possivel, na Eucaristia. E um modo de se mobilizar, durante o més, em favor dos
desafios da humanidade e da missdo da Igreja e de se dispor interiormente para viver ao estilo
de Jesus.

Se este é o nivel mais comum, ha diferentes modos de aprofundar progressivamente, a
pertenca e a vivéncia do AO, a saber:

Viver um compromisso pessoal, com os trés momentos de ora¢cdo com Jesus. O
objetivo é viver durante o dia em maior intimidade pessoal com Jesus e mais consciente da
dimensdo apostdlica da vocacdo de batizado. Os trés momentos de oracdo assinalam o
oferecimento da nossa vida, ao comecar o dia, a oracdo pelas inten¢des da Igreja, a meditagdo
da Palavra de Deus ao longo do dia e a revisdo de vida, a noite, para ser ddcil ao Espirito Santo
e comprometer-se com aquilo que Deus vai pedindo na vida didria.

Viver um compromisso comunitario, participando numa comunidade da Rede
Mundial de Orag¢do do Papa. Estas comunidades ndo sé rezam e vivem em atitude de
disponibilidade interior para a missdao, mas também se mobilizam, procurando modos de viver
cada més os desafios da humanidade e da missdo da Igreja expressos nestas intencées. Em
muitos lugares ja existem estes grupos, que sao os Centros do AO e que sdo convidados a viver
neste dinamismo, mas noutros lugares, poderdo ser criadas outro tipo de grupos, compostos
por pessoas que pretendem ajudar o paroco na dinamizagao da vida espiritual da comunidade
em que estdo inseridos.

Consagracdo como Apdstolos da Oragdao. A quem deseja aprofundar mais este
compromisso ao servico da Rede de Oragdo do Papa é feito o convite de consagrar a sua vida
ao Coracdo de Jesus. Quem assim se consagra torna-se apoéstolo ao servico das comunidades
da Rede, do Secretariado Nacional e da missdo da Igreja, inserido na realidade da prdpria
Igreja local.



