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1. Cantico de entrada

2. Introdugdo

A histédria eclesial do sacramento da Uncdo dos doentes é rica de contelddo e de ensinamento. Até
os diversos nomes que o sacramento foi tendo também podem ser escola para nés o apreciarmos
mais e tentarmos viver com mais intensidade. Mas a pastoral dos enfermos deve alargar-se mais
longe do que ficar sé no sacramento da Unc¢do. Uma pastoral confiante e otimista, animadora e
consoladora, mais cuidada e mais assidua. O Santo Padre, Papa Francisco, nos propde o seguinte:
“Rezemos para que o sacramento da uncdo dos doentes dé aqueles que o recebem e aos que lhes
sdo mais préximos a forca do Senhor e se torne cada vez mais para todos um sinal visivel de
compaixao e esperan¢a”. Ndao usemos o termo “extrema ung¢dao”, nao chamemos o sacerdote
guando o doente ja ndo pode falar ou entender, cuidemos de preparar o doente com amor e
compaixao, incutindo confianca e esperanca. Saboreemos a riqueza do sacramento, o valor da
uncao com o 6leo dos enfermos, a esperanca de que o sacramento dé paz e consolo, porventura,
cura e alivio.

3. A forga do Senhor

O Papa comeca por nos convidar a pedir a forca do Senhor, ndo sé para o doente ou os doentes
gue vao ser ungidos, mas também para os que lhes sdo mais proximos, porventura a familia, os
amigos, os que sofrem com o doente e o acompanham, os que cuidam dele, etc. Trata-se de uma
graca comunitaria, que toca a vida e o coracdo de muitos, com a for¢ca do Senhor, para saber
sofrer com animo, unidos a Cristo sofredor, para aceitar com a forca da fé a situacdo da doenca,
para viver em confianca as provacOes e dificuldades que o doente passa e que aqueles que o
rodeiam partilham. Forca para aguentar com caridade fraterna os grandes ou pequenos sacrificios
gue a doenca traz ao doente, aos familiares, a quem o trata. H4 momentos dificeis, situacdes mais
dolorosas e cansativas, em que todos precisam da forca do Senhor.

(Em siléncio, rezemos e supliquemos a for¢a do Senhor)

4. Cantico
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5. Sinal visivel

Precisamos todos de fé mais amadurecida e adulta para acreditar que a Unc¢do dos doentes, como
sacramento, é um sinal visivel da graca, do amor de Deus, de Jesus Bom Samaritano, que veio
curar e remediar males e doencas. O prdprio ritual nos quer ajudar a perceber esta graca e até o
dom do perddo dos pecados para o doente. O 6leo dos enfermos foi benzido pelo bispo da diocese
na Missa Crismal, de Quinta-Feira Santa. Esta unidade a lgreja diocesana e ao bispo, como
sucessor dos Apodstolos, dd a béncdo um sentido eclesial que deve ser tomado em conta, pois é
fonte de vida e de graca do sacramento, como sinal sensivel da acdo de Deus. Hoje todos
precisamos de avivar a fé no valor dos sacramentos e na graca que é celebra-los, pois vamos
perdendo o sentido eclesial do valor dos sacramentos em geral.

(Em siléncio orante, rezemos e pecamos esta graga)

6. Cantico
7. Compaixao e esperan¢a

Duas gracas fundamentais: compaixdo e esperanca. Para o doente, para os que o rodeiam e
tratam. Sem compaixdo, que é virtude interior dum coracdo que sabe amar, ndo seremos nem
bons samaritanos, nem ajudaremos, como cireneus, a levar a cruz dos doentes. S6 com essa graca
de ser consoladores compadecidos, a maneira de Jesus de Nazaré, as nossas palavras e 0os nossos
gestos, poderdo fazer bem ao doente, ser sinal do amor de Deus. Por outro lado, a graca do
sacramento recebido com fé pode ser aumento de esperanca, quer de cura, quer de conforto,
qguer de aceitacdo amorosa da cruz que a doenca comporta. Ndo podemos perder a fé nos
milagres que Deus ,em seu amor infinito, pode fazer. Num mundo, numa sociedade cada vez mais
secularizada, parece que ja ndo se acredita no valor dos sacramentos, no poder amoroso de Deus,
nas gragas que pode dar, nos milagres que pode fazer. Nem os valores da compaixdao e da
esperanca parecem ser assimilados com coracdo cristdo.

(Em siléncio orante, rezemos, pecamos compaixdo e esperanca)

8. Exame de consciéncia

— Procuro viver a fé na a¢do do sacramento da Un¢do dos doentes?

— Esforgo-me por ajudar os doentes a recebé-lo com consciéncia crista?
— Acredito na a¢do deste sacramento e na graga que comporta?

— Apoio a familia dos doentes e ajudo-a a perceber a necessidade desta Unc¢éio?

9. Cantico final

Proposta de Ddrio Pedroso, sj
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