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1. Acolhimento do grupo

Rezamos pela formacdo integral de religiosas, religiosos e seminaristas. Nao basta estudar para ter
conhecimentos; é necessario crescer na vida afetiva, espiritual, pastoral e comunitdria. Porque,
para ser testemunha do Evangelho, é preciso crescer na autenticidade e na coeréncia. O grupo
comeca por rezar pelos seminaristas, religiosas e religiosos que se encontram em formacao.

2. Oracao com o passo-a-rezar

Convidamos o grupo a rezar com a plataforma digital «passo-a-rezar» e a sua proposta de oracdo
da intencdo do Papa para este més de maio. Os membros do grupo comecam por fazer um
instante de siléncio para tomar consciéncia da presenca de Deus. De seguida, o responsavel do
grupo liga-se ao «passo-a-rezar» para se escutar a oragao, podendo entrar diretamente com o
Cédigo QR. Em alternativa, o mesmo responsavel pode ir lendo a proposta de forma serena e
devagar.

Introdugdo

Neste més de maio, o Papa pede que rezemos para que as religiosas, os religiosos e os
seminaristas crescam na sua caminhada vocacional através de uma formac¢do humana, pastoral,
espiritual e comunitdria que os leve a serem testemunhas crediveis do Evangelho.

O anuncio do Reino é missdo de todos. Contudo, alguns aceitam o convite de Deus a vivé-lo de tal
forma que esta é toda a sua alegria. Estas mulheres e homens sdo hoje desafiados a apostar numa
formacao integral, que os torne mestres em humanidade e sabios na vida espiritual. Reza por
todos eles, para que, fiéis a sua vocacao, ajudem os fiéis no seu seguimento de Cristo.

O que diz o Papa Francisco
O Papa Francisco cré que a formacdo dos consagrados e seminaristas é um instrumento
evangélico. Escuta o que o Santo Padre tem para nos dizer:

Hoje em dia, a exigéncia prioritdria é que todo o povo de Deus se prepare para empreender com
espirito uma nova etapa da evangelizagdo. E, neste processo, é chamada a desempenhar papel
estratégico uma adequada renovagdo do sistema dos estudos eclesidsticos. Efetivamente estes néo
sdo chamados apenas a oferecer lugares e percursos de formagdo qualificada dos presbiteros, das
pessoas de vida consagrada e dos leigos comprometidos, mas constituem também uma espécie de
providencial laboratdrio cultural onde a Igreja se exercita na interpretagdo performativa da
realidade que brota do evento de Jesus Cristo e se nutre dos dons da Sabedoria e da Ciéncia, com
que o Espirito Santo enriquece de vdrias formas o Povo de Deus: desde o sensus fidei fidelium ao
magistério dos Pastores, desde o carisma dos profetas ao dos doutores e tedlogos.
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Proposta de reflexao e meditagao

Vivemos uma crise de liderancga. Precisamos de lideres na nossa Igreja e, para isso, hd que forma-
los. Junta-te ao Papa nesta sua inten¢do. Reza por todos aqueles que se consagram ao Senhor e
pergunta-te de que forma podes ajudar na sua formacao.

Junta-te ao Papa Francisco e a sua Rede Mundial de Oracdo e oferece as obras deste teu dia pelas
suas intengodes.

Oracgao

Pai de bondade, eu sei que estas comigo.

Aqui estou neste dia.

Coloca mais uma vez o meu coragao

junto ao Coracgdo do teu Filho Jesus,

gue se entrega por mim e que vem a mim na Eucaristia.

Que o teu Espirito Santo

me faca seu amigo e apodstolo, disponivel para a sua missdao de compaixao.
Coloco nas tuas maos

as minhas alegrias e esperancgas,

os meus trabalhos e sofrimentos,

tudo o que sou e tenho,

em comunhdo com meus irmdos e irmas desta rede mundial de oracao.
Com Maria, ofereco-te o meu dia

pela missdo da Igreja

e pela intencdo de oracdo do Papa e do meu Bispo para este més.
Amen.

3. Dinamica de partilha

A resposta a vocacdo a vida religiosa e ao sacerddcio exige um processo longo, até a maturidade
cristd. Em que medida os membros do grupo participam na formacao destes jovens? Alguns
colaboram na paréquia, nos grupos do Apostolado da Oracdo, numa comunidade da Rede Mundial
de Oracao do Papa? Como os acolhemos?

Terminada a partilha, convida-se o grupo a rezar esta oracdo: «Senhor Jesus, pedimos-te pelas
religiosas, religiosos e seminaristas em formacdo, para que amadure¢cam a sua vocagcao com
autenticidade: da-lhes fortaleza e um coracgdo generoso, para se entregarem com ardor ao servico
de Deus no meio de nds. Guia a sua formacdo com os dons do teu Espirito de sabedoria e de
santidade».
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