PORTUGAL

1 — Cantico de entrada

2 — Introdugao

Somos convidados a rezar pelas pessoas portadoras de deficiéncia, pedindo para que estejam no
centro de atencdo das sociedades e que as instituicdes promovam programas de inclusdo que
valorizem a sua participacdo ativa. Que Nossa Senhora, auxilio dos cristdos, ajude a concretizar na
pratica esta intencao.

3 — Primeiro mistério

Tomar consciéncia que muitos milhdes de pessoas sdo portadoras de deficiéncia, quer fisica, quer
psicoldgica. A nossa oracdo deve abarcar a todos, ter presentes a todos. Ter presentes as suas
familias e todos os que cuidam das pessoas com deficiéncia. Por esta intencdo rezemos o primeiro
mistério.

Pai-Nosso... Ave-Maria... Gléria...

4 — Cantico mariano

5 — Segundo mistério

Todos, sobretudo os responsaveis, os governantes, devem ter presentes as pessoas portadoras de
deficiéncia, promovendo leis e modos de cuidar delas, de as tratar, de as ajudar economicamente,
de tudo fazer para lhes aliviar sofrimentos. Deviam ser as pessoas mais acarinhadas, mais
acolhidas, mais mimoseadas, com mais beneficios, a quem se presta maior atencdo. Rezemos por
esta intencdo o segundo mistério.

Pai-Nosso... Ave-Maria... Gléria...

6 — Cantico mariano

7 - Terceiro mistério

E necessdrio que as instituicdes promovam programas de inclusdo que valorizem a participacdo
ativa das pessoas com deficiéncia. Um trabalho maravilhoso e urgente em muitos paises, muitas
comunidades paroquiais, muitas instituicdes. Nos seus projetos deviam estar contemplados
orcamentos para ajudar a promover estes programas de inclusdo. Dai a necessidade de uma maior
sensibilidade as pessoas com deficiéncia e uma vontade firme de as ajudar. Rezemos por esta
intengdo o terceiro mistério

Pai-Nosso... Ave-Maria...Gléria...
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8 — Cantico mariano

9 — Quarto mistério

A maioria das pessoas com deficiéncia podem, como pessoas humanas, com os seus talentos, ter
uma participagdo mais ativa em diversos sectores, diversos trabalhos, mesmo em promogao
pessoal de talentos e de desenvolvimento, para se sentirem mais Uteis, mais ocupadas, mais
felizes. A palavra central é “valorizar” o que tém de bom e desenvolver. Rezemos por esta intencao
o quarto mistério.

Pai-Nosso... Ave-Maria... Gléria...

10 - Cantico mariano

11 - Quinto mistério

Procuremos todos ter as pessoas com deficiéncia presentes junto de Jesus, ndo sé para rezar por
elas, mas para celebrar com elas o amor de Deus por todos. Rezemos por esta intencdo o quinto
mistério.

Pai-Nosso...Ave Maria...Gléria...

12 — Cantico final
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