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1. Cântico de entrada 
 
2. Exposição do Santíssimo Sacramento 
 
3. Oração de louvor 
Nós te louvamos e bendizemos, Jesus Eucaristia, Senhor da vida e do amor, 
presente nesta hóstia consagrada, verdadeiro Pão do Céu. 
Acreditamos que Tu és o Amigo dos doentes e dos pecadores, 
que na tua divina presença na Eucaristia, nos queres curar, libertar, 
ser consolação e graça, ser amparo e ajuda, ser Bom Samaritano. 
Bendito sejas, honra e louvor a ti, Cordeiro imolado por amor, 
Médico divino que salvas, que curas, que confortas e animas. 
Queremos estar diante de ti, Jesus Eucaristia, 
para rezar em comunhão com o Papa e pela sua intenção. 
Queremos, Senhor Jesus, estar unidos a ti,  
rezando pela Igreja e pela humanidade, pelos doentes terminais. 
Ajuda-nos a ser mediadores contigo, rezando pelos outros. 
Amém. 
 
4. Introdução 
O Papa propõe-nos, para este mês de fevereiro, que rezemos pelos doentes terminais e suas 
famílias, para que recebam sempre os cuidados e o acompanhamento necessários, tanto do ponto 
de vista médico como humano. Neste mês em que celebramos, no dia 11, Festa da Senhora de 
Lurdes, o dia mundial do doente, supliquemos a Nossa Senhora, invocada como Saúde dos 
enfermos e Auxílio dos cristãos, que nos ajude a rezar em união com o Papa por esta grande 
intenção. Devemos ter, como cristãos, um coração mais universal, para rezar por todos. Os doentes 
terminais necessitam da nossa oração, da nossa ajuda, da nossa comunhão orante, da nossa 
unidade e amizade. É esta proposta do Santo Padre que queremos assumir.  
(silêncio orante) 
 
5. Jesus em cada doente 
Precisamos de avivar a fé na Palavra de Jesus, que nos disse: «Eu estava doente e tu visitaste-me». 
Cuidar de um doente, tratar um doente, visitar um doente é estar com Jesus doente, tratá-lo e 
amá-lo, servi-lo e ajudá-lo. É Jesus sofredor, Jesus chagado, Jesus em sofrimento, que encontramos 
em cada doente terminal. Esse Jesus que sofreu a paixão e a morte de Cruz, que tinha o corpo 
ferido, cuspido, ensanguentado, que esteve horas crucificado, com dificuldades tremendas para 
respirar, até ao seu último suspiro, está agora em cada doente, sobretudo nos doentes na fase 



 

    

terminal das suas vidas. Rezemos a Jesus por tantos doentes terminais com quem Ele se identifica, 
supliquemos o alívio, o conforto, a esperança. 
(silêncio orante para dialogar com Jesus) 
 
6. Cântico eucarístico 
 
7. Oração em comum 
Jesus Eucaristia, presente diante de nós, Tu que sofreste a paixão, 
a crucifixão, as longas horas cravado na cruz, a agonia, a morte, 
nós te suplicamos, Bom Jesus, por todos os doentes em fase terminal. 
Está junto deles, anima-os, alivia-os, conforta-os, ajuda-os. 
Que a tua presença, Senhor Jesus, com todo o teu amor misericordioso, 
seja bálsamo e alívio para os doentes e suas famílias, 
para todos os que cuidam dos doentes e os ajudam. 
Que não lhes faltem os cuidados e o acompanhamento necessários, 
que haja quem os ajude a prepararem-se para a eternidade. 
Que todos te possam encontrar, como Amigo e divino Samaritano. 
Amém. 
(silêncio para continuar a oração pessoal) 
 
8. Cântico para a bênção 
 
9. Bênção eucarística 
 
10. Bendito seja Deus… 
 
11. Cântico final 
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