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Introdução

 Celebraram-se em 2019 os 175 anos do Apostolado da Oração. 
Esta data foi assinalada em Roma, no dia 28 de junho, Solenidade 
do Sagrado Coração de Jesus, numa Audiência do Papa Francisco 
com mais de seis mil peregrinos da Rede Mundial de Oração do 
Papa, membros de 52 delegações dos cinco continentes. 
 Este Jubileu foi a oportunidade de associar a aprovação dos No-
vos Estatutos, da qual fez parte a constituição da Rede Mundial de 
Oração do Papa como Obra Pontifícia, ao aprofundamento da es-
piritualidade do Coração de Jesus. Ao longo deste ano, afirmou-se 
com grande insistência a centralidade do Coração de Jesus na espiri-
tualidade e proposta do Apostolado da Oração, hoje Rede Mundial 
de Oração do Papa. 
 Em Portugal, a celebração deste aniversário ganhou corpo com 
a realização de um Colóquio sobre o Coração de Jesus, no dia 19 
de outubro, e uma Peregrinação Nacional, no dia seguinte, 20 de 
outubro. Foi uma iniciativa conjunta da Conferência Episcopal Por-
tuguesa, salientando a importância do Apostolado da Oração na 
Igreja em Portugal, desde a sua entrada no país, em 1884; do San-
tuário de Fátima, dando realce à centralidade do Coração de Jesus na 
mensagem e na espiritualidade de Fátima; e, naturalmente, da Rede 
Mundial de Oração do Papa em Portugal, instituição promotora e 
agregadora da celebração.
 Estes dois eventos mobilizaram um grande número de pessoas, 
600 participantes no Colóquio e cerca de 100 mil na Peregrinação 
Nacional. Na data da Jornada Mundial das Missões, 20 de outu-
bro, declarado pelo Papa Francisco Mês Missionário Extraordinário, 
celebrou-se ainda o encerramento do Ano Missionário, convocado, 
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por sua vez, pela Conferência Episcopal Portuguesa, também numa 
peregrinação nacional de todas as Dioceses. 
 O ponto alto deste aniversário em Portugal, em ambiente de fé, 
alegria e oração, foi a Consagração das Dioceses portuguesas ao Co-
ração de Jesus, com a presença de todos os Bispos, diante do monu-
mento ao Sagrado Coração de Jesus, no centro do Santuário.
 Esta publicação recolhe as várias intervenções e conferências pro-
feridas no âmbito do Colóquio, as homilias das celebrações e um 
caderno de fotografias que ilustram os principais momentos destes 
dois dias. Espera-se que este evento, registado neste livro como do-
cumento para a posteridade, seja a oportunidade de renovar, na Igre-
ja Portuguesa e, de modo particular, nos membros do Apostolado da 
Oração, a necessidade de atualizar esta profunda espiritualidade e 
trazer a sua vitalidade para a realidade do mundo de hoje, tal como 
o fez ao longo da sua história.

Braga, 3 de dezembro de 2019
Festa de S. Francisco Xavier 

e data da Fundação do Apostolado da Oração

P. António Valério, sj
Diretor da Rede Mundial de Oração do Papa em Portugal



Consagração da Igreja em Portugal 
ao Sagrado Coração de Jesus

Coração de Jesus, Filho amado e rosto do Pai,
a Igreja em Portugal Te louva:

damos-Te graças pela tua presença na história
que continua a desafiar-nos ao compromisso com o Reino.
Que, pela oração e pela caridade, 
aprendamos de Ti a compaixão e a misericórdia 
e, atentos aos sinais dos tempos,
encontremos hoje caminhos renovados de esperança 
para a nossa humanidade.

Coração de Jesus, caminho, verdade e vida,
Bom Pastor que dá a vida pelas suas ovelhas,
a Igreja em Portugal Te roga:

Que o nosso olhar sobre o mundo
seja, como o teu, cheio de bondade e de ternura.
Que a escuta da tua vontade
se faça em nós compromisso com o rosto misericordioso do Pai
para que não julguemos o mundo,
mas sejamos testemunhas da salvação, 
comprometidos com uma missão de compaixão pelo mundo, 
e companheiros de caminho de todos os homens e mulheres de hoje.

Coração de Jesus, videira de que somos os ramos,
neste lugar em que fomos recordados de que
os corações de Jesus e de Maria estão atentos à voz das nossas súplicas,
a Igreja em Portugal a Ti se consagra:
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Tudo o que somos e temos, tudo o que fazemos e anunciamos
seja reflexo do teu coração manso e humilde.
Sustém-nos, Senhor, na comunhão do teu vínculo, 
em união com o Santo Padre e as suas intenções,
para chegarmos a ser sinal de comunhão
num mundo carente de reconciliação.

Coração de Jesus, Verbo eterno feito carne,
por Ti, contigo e em Ti a Igreja em Portugal compromete-se

a escutar a voz do teu Espírito que sopra onde quer 
e fala de formas sempre novas,
a conservar a humildade de coração,
a reconhecer as maravilhas que Deus realiza hoje 
no nosso mundo,
a converter-se em cada dia às exigências das bem-aventuranças,
a oferecer-se sem medida pela realização plena de cada homem 
e mulher do nosso tempo,
a empenhar-se pela justiça, pela paz e pelo cuidado integral 
da criação,
a ser Igreja em saída e missão de proximidade nas periferias 
do mundo,
a ser semente de esperança comprometida com a vida 
que nos rodeia.

Ámen.

Santuário de Fátima, 20 de outubro de 2019,
nos 175 anos do Apostolado da Oração 

Peregrinação Nacional do Apostolado da Oração a Fátima 
e encerramento do Ano Missionário 
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